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RESUMO DO PROJETO

Entidade Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais
Enderego Rua, Lauro Miiller, n° 390, Centro

Telefone (49) 3243 2040

Responsavel pelo

projeto/fone/email

Gilvane Aparecida Arruda
(49) 991427704 - gilvanearruda@outlook.com

Nome do Projeto

‘Bem Estar do Corpo e da Mente para Pessoas

com Deficiéncia Intelectual e/ou multipla, atraso

global do desenvolvimento e transtorno de

| espectro autista.

Objetivo geral

Proporcionar bem estar fisico e mental para as

Pessoas com Deficiéncia Intelectual e/ou
multipla, atraso global do desenvolvimento e
transtorno de espectro autista atendidas pela
APAE de Correia Pinto nos atendimentos

multidisciplinares.

Objeto a ser financiado

Pagamento de pessoal, encargos sociais, Décimo
terceiro, Férias e aquisi¢do de materiais para o

desenvolvimento do projeto.

Publico alvo/faixa etaria

A APAE de Correia Pinto atende atualmente 96
(noventa e seis) alunos entre criangas com atraso
global do desenvolvimento ou prognéstico de
atraso, pessoas com deficiéncia intelectual e/ou

multipla e transtorno do espectro autista.

Horzrio de funcionamento

08:00as 12:00/13:15as 17:15

Valor solicitado

R$ 127.000,00

Valor Total do Projeto

R$ 127.000,00

© APAE

Correia Pinto - SC
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1.1.DADOS INSTITUCIONAIS

1.2. NOME: Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais — APAE de Correia Pinto
CNPJ:78.499.977/0001-92

1.2. ENDERECO
Rua, Lauro Miiller, n° 390, Centro. Cprreia Pinto SC CEP:88535-000

E-mail: apaecpdiretoria@hotmail.com

1.4.TELEFONE
(49) 32432040

1.5.ANO DE FUNDACAO DA ORGANIZACAO:
27/02/1992

1.6. MISSAO DA ENTIDADE:
Promover e articular agdes de defesa de direitos, prevengio, orientagfo, prestagdo de
servigos, apoio a familia, direcionadas 4 melhoria da qualidade de vida da pessoa com

deficiéncia e a construgdo de uma sociedade mais justa e solidaria.

1.7. VISAO:
Ser uma instituigdo referéncia na qualidade dos servigos prestados, atuante na prevengao,
na conscientizagdo das potencialidades e facilitadora do processo de inclusdo das pessoas

com deficiéncia.

1.8. VALORES:

-Qualidade nos atendimentos
-Respeito as necessidades das pessoas com deficiéncia intelectual e/ou multipla e T.E.A.

- Transparéncia
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-Etica nos relacionamentos
-Responsabilidade social
-Disciplina
-Vzlorizagdo do trabalho em equipe
-Solidariedade.

1.9.DIRETORIA.

Presidente da Associagd@o: Rozangela Wolff de Cordova

1.10. PESSOAS RESPONSAVEIS PELO PROJETO.
Gilvane Aparecida Arruda - (49) 991427704 - gilvanearruda@outlook.com

2. IDENTIFICACAO DA ENTIDADE

Fundada em 27 de fevereiro de 1992, ¢ uma entidade sem fins lucrativos que mantém uma
escola especial. Formada por um grupo de pais e profissionais preocupados com a falta de
atendimento especializado para as pessoas com deficiéncia €ém nosso municipio.

[niciou seu atendimento em 1992, na sede da Associagdo de Moradores do bairro Boa
Vista, atendendo 15 alunos inicialmente, em 1994 funcionou na antiga sede da Escolinha

Crianga Feliz e em 2001 mudou-se para sede propria, doada pela empresa KLABIN S/A.

3. JUSTIFICATIVA DO PROJETO

Deficiéncia intelectual ¢ caracterizada por limitagdes nas habilidades mentais gerais. Essas
habilidades estdo ligadas a inteligéncia, atividades que envolvam raciocinio, resolugdo de
problemas entre outros.

Desde o inicio da pandemia pessoas com deficiéncia intelectual tem encontrado imensas
dificuldades para se manterem ativas. Percebe-se que o isolamento trouxe desafios no
ambiente familiar, com sobrecarga para pais e cuidadores, uma vez que os atendimentos
presenciais com a equipe multidisciplinar do CAESP ficaram restritos por um periodo

prolongado.
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Essa dificuldade refere-se principalmente devido as limitagSes cognitivas que essas
pessoas apresentam.

Com o retorno das atividades presenciais nota-se que tanto os alunos — pacientes
guanto os profissionais desta institui¢do estdo com seu estado emocional bastante afetado.

E notavel que a pandemia da covid 19 provocou o aumento global em disturbios como
a depressdo, stress e ansiedade.

Promover o bem estar do éorpq ¢ da mente, direcionando os fatores que contribuem
parz a saude mental precéria que foram agravados pela pandemia melhorando o tratamento

. parz aqueles que desenvolvem um transtorno mental deve ser fundamental.

Diante dessa problemética surge a ideia de melhorar a qualidade de vida dos alunos —
pacientes e com certeza dos profissionais que atuam nesta instituigdio, com a implantagéo
das PIC’s — Préticas Integrativas Complementares.

O objeto a ser financiado pelo projeto serd o pagamento de pessoal, encargos

sociais, aquisicdo de materiais para essas terapias.

3.1. COM QUEM A INSITUICAO SE ARTICULA
v Conselho Municipal de Assisténcia Social;
v Conselho Municipal de Habitagdo;
v Conselho Municipal de Educagio;
. ¥ Conselho Municipal de Saude;

v Conselho Municipal de Alimentagdo Escolar;

v Conselho Municipal Direitos da Crianga e Adolescente - CMDCA
v Conselho da Comunidade da Comarca de Correia Pinto;

v Secretarias Municipais (Satde, Educagéo, Social);

3.2. CONVENIOS E PARCERIAS

v Prefeitura Municipal de Correia Pinto — SC;
¥ Prefeitura Municipal de Ponte Alta- SC;

¥ Governo do Estado SC (cedéncia de professores);
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SUS;

¥" Fundo Social;

Forum da Comarca de Correia Pinto;
Acdes na comunidade;

Klabin S/A

APAE Energia

Sécios Contribuintes da APAE
FNDE - PDDE

N SN S N N s

3.3. ESTRUTURA DA INSTITUICAO
Bloco 01
v" 08 Salas para turmas (estimulagdo precoce, SPE, SAE TEA, SAEs e AEE,
PROAL);
01 Sala de Informatica Educativa;
01 Sala de Coordenagdo Pedagdgica;

Banheiros com acessibilidade e adaptagdes.

T O

E importante salientar que dispomos de outros ambientes fora da sala de aula para
complementar o trabalho e possibilitar melhor desenvolvimento e aprendizagem

a0s nossos educandos.

Bloco 02
v" 01 Sala de Secretaria
01 Sala de Diregéo
01 Sala de Administragdo da Associagio
01 Sala de Servigo Social
01 Sala de Psicologia
01 Sala de Fonoaudiologia/ Sala de audiometria

01 Sala de Fisioterapia e Terapia Ocupacional
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01 Sala com Pediasuit
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« Banheiros com acessibilidade

4 OBJETO A SER FINANCIADO
Pagamento de equipe multidisciplinar que atuard no Projeto Bem Estar do Corpo e da

—

« Fisioterapeuta: Profissional formada na area, com especializagdo no atendimento

»
d

pessoas com deficiéncia, com carga hordria de 30 horas semanais, contratada

£

®

lo regime de CLT. desde 04/08/2014, seguindo a convengéo do Senalba. O
pagamento inclui salario, encargos, décimo terceiro e férias. O profissional faz a
estimulacio do desenvolvimento neuro-psicomotor normal; normalizagéo de tonus;
alongamentos gerais; fortalecimento muscular; treino de equilibrio; treino de
passagem de posturas; treino de marcha com ou sem apoio. Nos procedimentos
realiza mobilizagio global para ganho de amplitude de movimento (ADM),
relaxamento muscular, melhora do equilibrio, treino da marcha e propriocepgéo.
Com essas atividades buscando dar aos atendidos mais saude para o seu corpo.

« Terapeuta Ocupacional: Profissional formada na 4area, com experiéncia no

atendimento as pessoas com deficiéncia, com carga horaria de 24 horas semanais
atuando diretamente no atendimento dos alunos. Contratada em regime de CLT
desde 16/03/2021, seguindo a convengdo do Senalba. O pagamento inclui salario,
encargos, décimo terceiro e férias. O profissional proporciona maior grau de
independéncia e uma melhor qualidade de vida na realizagdo de suas AVDs e
AVPs, sessdes individuais owe em grupos com duragdo de 30 minutos. Utiliza-se
de atividades para estimulagdo cognitiva, de coordenagdo motora fina, de
integracdo sensorial, de estimulagio funcional de membro superior e as atividades
de vida diaria. A Terapia Ocupacional visa & preveng#o e o tratamento de alteragdes

fisicas, cognitivas, perceptivas e psico motoras. Tem como caracteristica
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proporcionar ao educando maior grau de independéncia, prevenir deformidades,
realizar adequagdes posturais e confeccionar ou indicar adaptagdes para atividades
rotineiras.

Psicéloga: Profissional formada na area, com experiéncia no atendimento as
pessoas com deficiéncia, com carga horaria de 30 horas semanais atuando
diretamente no atendimento dos alunos. Contratado pelo regime de CLT, desde
01/02/2017, seguindo é convengdo do Senalba. O pagamento inclui salério,
encargos, décimo terceiro e férias. O profissional promove o desenvolvimento de
potencialidades e habilidades nas diversas reas de desenvolvimento: mental,
emocional, social, psicomotor e aprendizagem. Realiza avaliagdo diagnostica,
atendimento clinico e encaminhamento para o tratamento especializado de acordo
com suas necessidades (demandas), estando de acordo com o enfoque
interdisciplinar e apoio familiar. Profissional preparada para aplicar as PIC's —
Praticas Integrativas Complementares, utilizando a Aromaterapia durante as
sessdes de atendimentos. :

Servicos Gerais: Profissional responsavel pela limpeza dos ambientes utilizados
nos procedimentos, com 40 horas semanais de trabalho, contratado pelo regime de
CLT, desde 02/03/2020, seguindo a convengdo do Senalba. O pagamento inclui
saldrio, encargos, décimo terceiro e férias. O profissional executa o trabalho
rotineiro de limpeza em geral nas instalagdes da entidade, espanando, varrendo,
lavando para manter as condigdes de higiene e conservagdo; Arrumar banheiros e
toaletes, limpando-os e reabastecendo-os com papel higiénico, toalhas de papel e
sabonetes. Diante dessa Pandemia do COVID-19, refor¢a ainda mais a limpeza,
conforme prevé o Plano de Contingéncia.

Aquisicdo do material que serd usado no Projeto de Pratica Integrativa

Complementar de Aromaterapia;
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PUBLICO ALVO

- Criangas com atraso global do desenvolvimento ou prognostico de atraso (0 a 6 anos);

- Crianga, adolescente, adulto e idoso com deficiéncia intelectual e/ou multipla e transtorno

do espectro autista.

5. OBJETIVOS:

5.1. GERAL:
Proporcionar bem estar fisico ¢ mental para as Pessoas com Deficiéncia Intelectual

& ou multipla, atraso global do desenvolvimento e transtorno de espectro autista atendidas

peiz APAE de Correia Pinto nos atendimentos multidisciplinares.
52. ESPECIFICOS

¥ Implantar 0 uso da Aromaterapia nos atendimentos multidisciplinares para as
Pessoas com Deficiéncia Intelectual e/ou multipla, atraso global do
desenvolvimento e transtorno de espectro autista atendidas pela APAE de Correia
Pinto;

¥ Estimulac3o do desenvolvimento neuro-psicomotor;

b

¥ Norma ﬂz@éw de tonus; alongamentos gerais; fortalecimento muscular;

¥ Treino de equilibrio: treino de passagem de posturas; treino de marcha com ou sem

4)

0i0.
¥ Possibilitar aos atendidos desenvolverem habilidades interpessoais, aumentar

2 autoestima e evitar os efeitos que a ansiedade produz.

o]




6. METODOLOGIA:
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compostos extraidos de

Integrativa _plantas, sendo

Complementar de concentrados e

pelos nervos olfativos que
possuem ligagdo direta

com o sistema nervoso

Objetivo Resultados esperados Atividades Periodo
principais
Quantitativos Qualitativos
- O Atendimento - Fornecera suporte - Implantar a
multidisciplinar aser | terapéutico ao piiblico que | Aromaterapia nos T
: . argo a
o - . prestado para cada frequenta a instituigdo, atendimentos;
Praticas Integrativas Dezembro/2022
aluno em tratamento principalmente em relagdo
entares. ’ - i
‘omplexr e deverd ter uma duragdo | as mudangas causadas pela | - 1¢cnicas de
minima de 30 minutos. | covid 19. mobilizagdes e
i manipulagdes que
r - O wuso de difusores promovem o alivio de
aromaticos  ultrassonicos dores, corrigi disfungdes
T nas salas de atendimentos, posturais, restabelece o
garantem um ambiente de equilibrio e a forga
| tranquilidade, equilfb!'io muscular, além da
\ emocional,  além de redugdo das outras
‘ortalecimento de alguns desordens que possam
sistemas, como O | afetar a rotina do
respiratério e o | baciente.
imunolégico.
Objetivo Resultados esperados Atividades Periodo
principais
Quantitativos ; Qualitativos
Aquisi¢Zo do material AquisicZo de oleos " Esses compostos quando Uso dos 6leos e difusores
que serd usado no essenciais, que sdo inalados sdo absorvidos | NOS atendimentos
; e Mar¢o/2022 2
Projeto de Pratica

Dezembro/2022
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Aromaterapia; volateis. central promovendo
estimulos ao sistema
limbico, assim, ajudam na
recuperagdo do equilibrio e
a harmonia do organismo,
promovendo melhoria da
saude fisica e mental.
Quando usado de forma
topica, as moléculas sdo
. absorvidas e entram na
corrente sanguinea sendo

distribuidas ao longo dos

tecidos e érgdos. A
ingestdo de dleos quando
feita, a absor¢do das

moléculas se da nos

intestinos e assim sdo

distribuidos no organismo.

7. DESCRICAO DA CONTRAPARTIDA

. A entidade estard dispondo dos demais profissionais da equipe multidisciplinar que

contribuiram na execucio do projeto, juntamente com o espago fisico e mobilirio.

8. COMUNICACAO DO PROJETO

A divulgagdo se dara na forma da Lei 13.019 de 31/07/2014.

9. VALOR DO PROJETO

Valor Total do projeto: RS 127.000,00 (Cento e vinte e sete mil reais).

Correia Pinto, 16 de fevereiro de 2022.
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